
raus aus dem Haus

Sportfest für alle

  Runter   
      vom 
  Sofa 

Informationsstände

Stadt Offenbach, Amt für Kultur- und Sportmanagement
Kreis Offenbach, Förderung des Ehrenamtes, Sport und Kultur
Sportkreis Offenbach im LSBH
Hessischer Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband e.V.
Netzwerk Inklusion Stadt Offenbach / Igel e.V.

Weitere Informationen

Stadt Offenbach, Amt für Kultur- und 
Sportmanagement 
Alexander Knöß, Tel.: 069/8065 2234

Kreis Offenbach, Förderung des Ehrenamtes, 
Sport und Kultur 
Lena Weirich, Tel.: 06103/3131 1139

Sportkreis Offenbach, Geschäftsstelle
Miriam Seib, Tel.: 06074/693390

Anfahrt: 
Sportzentrum Rosenhöhe, Lauterbornweg 7, 
63069 Offenbach

Buslinie 105 von Marktplatz Offenbach, Haltestelle Sport-
zentrum Rosenhöhe

Familie:
name: 	

str. : 	

Plz/Ort: 	

    26.08.2018 
Sportanlage 

Rosenhöhe Offenbach
Lauterbornweg 7

11.00 - 17.00 Uhr
Verlosung mit tollen Preisen 

Eintritt frei 

Sonntag

Offenbach
Innenstadt
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Wir danken den Unterstützern

BR Golf- und Freizeitbetriebs GmbH, Offenbach
BWS Sicherheitsdienste Harlass-Roth Bartenstein GmbH 
DECATHLON 
EOSC 1896 e.V.
Fun Forest Abenteuerpark Offenbach
Hessischer Behinderten- und Rehabilitations-
Sportverband e.V. 
Mediengruppe Offenbach-Post
Netzwerk Inklusion
Offenbacher Fußball Club Kickers 1901 e.V.
Tennis-point
Städtische Sparkasse Offenbach
Volkshochschule Offenbach
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Sportkreis Offenbach 
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SPORTANLAGE
ROSENHÖHE



11.00 Uhr  Auftritt der Behindertensport-
gruppe des TV Offenbach  und Begrüßung 

durch
Dr. Felix Schwenke, Oberbürgermeister, Stadt Offenbach
Vertreter des Kreises Offenbach
Peter Dinkel, Vorsitzender Sportkreis Offenbach e.V. 

Mitmachangebote bis 17.00 Uhr

American Football Club – Rhein Main Rockets Offenbach
• American Football

Behindertensportgemeinschaft Offenbach • Hindernislauf mit 
Dunkelbrille, Bewegungsangebote

Box-Club Nordend Offenbach • Schaukampf Boxen

Bungee -Trampolin

BWS Sicherheitsdienste • Mini-Spielmobil

Deutscher Alpenverein Offenbach • Kletterturm Sportjugend Hessen

DJK Sparta Bürgel 1921, SG Rosenhöhe 1895, TV Offenbach 1824 • 
Boule

Gymnasion Offenbach • Orientierungslauf

Hessische Turnjugend • Turnbus

Hessischer Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband
• Rollstuhl-Parcours und Sinnes-Parcour

HFC Bürgel • Soccer Arena, Fußball

Human Table Soccer, Luftballonmodellage

Kreisfußballausschuss • Fußballbillard 

Maik Hammerschick • Nordic Skating, Biathlon

OFC „Kickers“ 1901, Traditionsmannschaft „Die Waldis“
Cheerleader “Shadow Cheer All Stars” • Fußball, Betreuung 
Human Table Soccer, Airtrackbahn

Offenbacher Rudergesellschaft „Undine“ • Rudern auf Ergometern

Offenbacher Ruderverein 1874 • Hockey

RV Germania Bieber • Einrad/Radball

SC 07 Bürgel • Dart

SG Rosenhöhe • Kinderturnen und Catering

Sharkprojekt • Mal- und Bastelangebote

Songmoo Frauen Kampfkunst OF • Kampfkunst und Selbst-
verteidigung

Sportjugend Hessen • Kletterturm und Sportmobil

Sport-World Box und Ringer Club • Schattenboxen

Stadtgarde Offenbach • Tanzgruppe und Icebreakers

Suchthilfezentrum Wildhof • Verwendung von Rauschbrillen und 
Info-Stand 

Tandem Club • Tandem fahren

TTV Offenbach und TV Bieber • Tischtennis/Tischtennissport-
abzeichen

Turngesellschaft Offenbach 1885 • Spiele und Bewegung für Alle, 
Faustball, Leichtathletik, Turnbus der Hessischen Turnjugend

TV Offenbach 1824 • Capoeira, Karate, Er- und Sie-Gruppe, Reha-
bilitations- und Behindertensport, Sportmobil, Sportjugend Hessen

Twins Offenbach Baseball Club • Baseball Schlagkäfig

VHS Offenbach • Qigong/Thai-Chi

Vereinigte Schachgesellschaft e.V. • Schach

Wassersportverein 1926/Stiftung Leben mit Krebs/Sana Klinikum/
Ketteler Krankenhaus • Rudern auf Ergometer, Infos über Benefiz-
regatta „Rudern gegen Krebs“  

	 Die Abnahme des Deutschen 
	S portabzeichens ist von 
	 11.00 – 15.00 Uhr möglich!

Alle Angebote sind kostenfrei!
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Liebe Bürgerinnen und Bürger,

„Runter vom Sofa – Raus aus dem Haus“

….unter diesem Motto steht der Sonntag, 26. August 2018 im 
Sportzentrum Rosenhöhe am Lauterbornweg in Offenbach. Von 
11.00 – 17.00 Uhr bestimmen Sportangebote für die ganze 
Familie das Tagesprogramm. Durch den Spaß an der gemeinsa-
men Bewegung wird der Zusammenhalt in der Familie gestärkt 
und aus der gemeinsam verbrachten Zeit ein Erlebnis gemacht.
Die Sportvereine aus dem Sportkreis Offenbach werden auch 
in diesem Jahr wieder Mitmachangebote mit den unterschied-
lichsten sportlichen Aktivitäten für Jung und Alt organisieren und 
ihre Abteilungen vorstellen. Bei diesem Familiensportfest können 
alle Generationen miteinander Sport treiben und dabei vonei-
nander lernen. Ganz besonders wollen wir in diesem Jahr auf 
inklusive Angebote für Menschen mit und ohne Behinderung 
hinweisen. Beim Sport erleben alle, wie wichtig Partnerschaft, 
Rücksichtnahme, Toleranz, Fairness und Respekt sind. Gleichzei-
tig entwickelt sich ein gesundes Körper- und Selbstbewusstsein, 
das Lebensfreude vermittelt. Ziel ist es auch, Familien dafür zu 
begeistern, mehr und intensiver Zeit miteinander zu verbringen. 
Der Sport ist hierfür der ideale Partner.
Allen Vereinen und Organisationen, die zur Veranstaltung „Run-
ter vom Sofa – Raus aus dem Haus“ beitragen, danken wir für 
ihr Engagement. Wir hoffen, bei schönem Sommerwetter viele 
Menschen, vor allem Kinder, Eltern und Großeltern begeistern 
und zum Mitmachen bewegen zu können.
Kommen Sie vorbei und verbringen Sie einen wunderschönen 
Sonntag. Neben vielen sportlichen Aktivitäten (sie können bei 
dieser Veranstaltung auch das Sportabzeichen erwerben!) wird 
nicht nur für eine familiäre Atmosphäre, sondern auch für das 
leibliche Wohl der Besucherinnen und Besucher gesorgt. Die 
Organisatoren der Veranstaltung die Stadt Offenbach, der 
Kreis Offenbach, der Sportkreis Offenbach und natürlich alle 
teilnehmenden Vereine freuen sich auf Ihren Besuch. Sie sollten 
sich den Riesenspaß nicht entgehen lassen!
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Dr. Felix Schwenke 	O liver Quilling	
Oberbürgermeister Stadt Offenbach	 Landrat Kreis Offenbach	

Peter Dinkel
Vorsitzender Sportkreis Offenbach

16.00 Uhr  Verlosung 
Nutzen Sie die kostenlosen Mitmachangebote der Sportverei-
ne und erfahren Sie Wissenswertes über die Vereinsangebote. 
Sammeln Sie Informationen für Ihr Wohlbefinden und gleich-
zeitig sechs Stempel für die Verlosung.
Für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Familien-Parcours, 
die ihren am Flyer hängenden Coupon abgestempelt in die 
Lostrommel am Info-Stand des Sportmanagements geworfen 
haben, wird um 16.00 Uhr eine Verlosung stattfinden.  

	 1.	Preis:	 Einkaufsgutschein der Firma Decathlon 
		 (Wert 300,- Euro) 

	 2.	Preis:	 Familien-Jahreskarte für das Waldschwimm-
		 bad Rosenhöhe (Wert 252,- Euro)

	 3.	Preis:	 Tennistasche der Firma Tennis-Point 
		 (Wert 80,- Euro)

	 4.	Preis:	 Gutschein für einen Gesundheits-/Sportkurs 
		 bei der Volkshochschule (Wert 75,- Euro)

	 5.	Preis:	 Familienticket Fun Forest Kletterpark 
		 für 2 Erw. + 2 Ki. (Wert 59,40 Euro)

	 6.	Preis:	 Familienticket Fun Forest Kletterpark 
		 für 2 Erw. + 2 Ki. (Wert 59,40 Euro)

	 7.	Preis:	 Multifunktionstasche von Bidi Badu der 
		F irma Tennis-Point (Wert 40,- Euro)

	 8.	Preis:	 2 Eintrittskarten für ein OFC-Heimspiel 
		 (Wert 36,- Euro)

	 9.	Preis:	 2 Eintrittskarten für ein OFC-Heimspiel 
		 (Wert 36,- Euro)

	10.	Preis:	 2 Eintrittskarten für ein OFC-Heimspiel 
		 (Wert 36,- Euro) 

Diese und noch weitere attraktive Preise (z.B. Schnuppergolfstunden, 
Fußbälle, Basketbälle, Handbälle, Tennisbälle) werden nur an Perso-
nen ausgegeben, die bei der Verlosung anwesend sind.

16.30 Uhr: Auftritt der Icebreakers 
der Stadtgarde zum Abschluss 

des Sportfestes
Moderation: Manfred Reissmann


